
 जापानी एम कै�ूल के फायदे नुकसान उपयोग। 
 Japani m capsule ke fayde in hindi 

 मिहलाओ ंके िलए जापानी कै�ूल। japani m capsule ke fayde in hindi। जापानी एम 
 कै�ूल के नु�ान। Japani M capsule reaction time। जापानी एम कै�ूल की 
 जानकारी पीडीएफ म� 

 पु�षो ंम� होने वाली सम�ाओ ंम� यौन संबंिधत सम�ाएं सबसे आम है तथा िजसके उपचार के 

 िलए बाजार म� अनेको ं�कार की दवाएं मौजूद है िज�� आप िचिक�क की सलाह से ले सकते ह� 
 तथा इस लेख म� हम ऐसे ही एक उ�ाद जापानी एम कै�ूल के फायदे और नुकसान के बारे म� 
 जान�गे। 



 साथ ही साथ इसका उपयोग िकस �कार से िकया जाता है तथा इसके इ�ेमाल के दौरान आपको 
 कौन कौन सी सावधािनयां रखनी चािहए इसके बारे म� हम इस लेख म� चचा� कर� गे। 

 जापानी एम कै�ूल �ा है। Japani M capsule in 
 Hindi 

 जापानी एम कै�ूल चतुभु�ज फामा� �ारा िनिम�त एक आयुव��िदक औषिध है इसे खासतौर पर पु�षो ं
 के िलए िडजाइन िकया गया है यह कै�ूल पु�षो ंसे जुड़े यौन संबंधी सम�ाओ ंको दूर करने के 

 िलए बेहद फायदेमंद होता है, जापानी एम कै�ूल से जुड़े लोगो ंको जानने के िलए इसिलए को 
 पूरा पढ़�। 

 जापानी एम कै�ूल के फायदे। Japani M Capsule 
 benefits in Hindi 

 जापानी एम कै�ूल के �ा फायदे ह�? जापानी एम कै�ूल को केसर िशलाजीत और सफेद 

 मूसली जैसी कई और अ� औषिधयो ंसे िमलाकर बनाया गया है, जो कई �कार से आपके शरीर 
 को लाभ प�ंचाता है तो आइए जापानी एम कै�ूल के फायदे के बारे म� जानते ह�: 

 1. जापानी एम कै�ूल म� अ�गंधा शतावर अकरकरा बंग वंग भ� समेत 19 �कार की औषधीय 

 स��िलत की गई है जो िक पु�षो ंकी शारी�रक यौवन श�� को बढ़ाने का काय� करती है। 



 2. जापानी एम कै�ूल के सेवन से पु�षो ंम� शारी�रक श�� और सहन श�� म� वृ�� होती है जो 
 रित ि�या (से�) के दौरान आनंद को बढ़ाने के िलए बेहद मह�पूण� होता है। 

 3. पु�षो ंम� होने वाले यौन संबंधी सम�ाओ ंम� शी�पतन एक कॉमन सम�ा होती है तथा जापानी 
 एम कै�ूल शी�पतन की सम�ा के उपचार के िलए भी उपयोगी माना जाता है। 

 4. जापानी एम कै�ूल म� 19 �कार की सि�य आयुव��िदक औषिधयां स��िलत की गई है जो िक 

 पु�षो ंके जननांग और मांसपेिशयो ंको मजबूती एवं सुर�ा �दान करती है, तथा इरे�न टाइम 

 की गुणव�ा म� भी सुधार करती है। 

 5. बढ़ती उ� या अ� िकसी भी शारी�रक सम�ा के कारण पु�षो ंम� यौन इ�ा और उ�ेजना 
 की कमी होने लगती है तथा जापानी एम कै�ूल पु�षो ंकी कामे�ा और से� करने की इ�ा 
 को बढ़ाने म� मदद करता है। 

 6. जापानी एम कै�ूल शरीर म� र� के संचार को बेहतर बनाने म� मदद करता है िजससे िक 

 से� के दौरान संवेदना और संतुि� का �र बढ़ता है। 

 जापानी एम कै�ूल के नुकसान। Japani M Capsule side 

 effects in Hindi 

 जापानी एम कै�ूल के फायदे के अलावा इसके कुछ नुकसान भी जो इसके इ�ेमाल के दौरान 

 कुछ लोगो म�  देखने को िमल सकते ह�। यह साइड इफे�्स अ�थाई �प से कुछ समय के िलए 

 देखने को िमल सकते है: 



 ●  पेट की खराबी 
 ●  द� 

 ●  पेट दद�  
 ●  िसर दद�  
 ●  जी मचलना 
 ●  उ�ी 
 ●  एलज� 
 ●  �चा पर लाल चकते 

 यह सभी दु�भाव यिद गंभीर और लंबे समय के िलए देखने को िमलते ह� तो तुरंत िचिक�क से 

 संपक�  कर�। 

 इसके अलावा कुछ अ� ��थितयो ंम� भी इसके दु�भाव देखने को िमल सकते ह�। 

 ●  िनधा��रत मा�ा से अिधक और गलत तरीके से जापानी एम कै�ूल का सेवन िकए जाने पर 
 इसके दु�भाव शरीर पर हो सकते ह�। 

 ●  शराब पीने के बाद यिद कोई ��� इसका सेवन करता है तो ऐसी ��थित म� भी इसके 

 साइड इफे� शरीर पर हो सकते ह� �ों�िक यह अ�ोहल के साथ िमि�त होकर शरीर 
 पर िवपरीत �भाव डाल सकता है। 

 ●  ऐसे ��� जो िक िकसी गंभीर बीमारी से पीिड़त है और िबना अपने िचिक�क की सलाह 

 के इसका सेवन करते ह� तो ऐसी ��थित म� भी इसके दु�भाव शरीर पर हो सकते ह�। 

 ●  जापानी एम कै�ूल म� उप��थत िकसी घटक साम�ी से एलज� होने के बावजूद भी यिद 

 इसका सेवन िकया जाता है तो ऐसी ��थित म� भी इसके दु�भाव हो सकते ह�। 

 ●  ए�पायर हो चुके जापानी एम कै�ूल का सेवन िकए जाने पर भी इसके साइड इफे� 

 शरीर पर हो सकते ह�। 



 जापानी एम कै�ूल के दु�भावो ंसे जुड़े यिद आपके कुछ ���गत अनुभव या जानकारी है तो 
 कम�ट के मा�म से हमारे साथ ज�र शेयर कर�  यह हमारे और हमारे पाठको ंके िलए एक 

 मह�पूण� जानकारी होगी। 

 जापानी एम कै�ूल से स���त सावधानी। 

 जापानी एम कै�ूल का सेवन करने से पहले कुछ सावधािनयां ह� िज�� �ान म� रखना बेहद 

 ज�री होता है इन मह�पूण� बातो ंको यिद आप �ान म� रखते ह� तो अनजाने म� होने वाली कई 

 �कार की हािन से बच सकते ह�। 

 ●  जापानी एम कै�ूल िवशेष �प से पु�षो ंके िलए िडजाइन िकया गया है तथा मिहलाएं 

 इसका सेवन ना कर�। मिहलाओ ंके िलए खास तौर पर बनाई गई  जापानी एफ कै�ूल 

 कारगर होती है िजसका उपयोग मिहलाएं कर सकती ह�। 

 ●  हाई �ड �ेशर और डायिबटीज के मरीजो ंको जापानी एम कै�ूल का सेवन िचिक�क 

 की सलाह के बाद करना चािहए। 

 ●  ऐसे ��� जो िक वत�मान समय म� िकसी गंभीर बीमारी से पीिड़त है और उपचार ले रहे ह� 
 उ�� इसका सेवन अपने िचिक�क की सलाह के बाद ही करना चािहए। 

 ●  जापानी एफ कै�ूल म� उप��थत िकसी घटक साम�ी से एलज� अथवा िकसी �कार की 
 सम�ा होने पर इसका उपयोग ना कर�। 
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 ●  िकसी भी अ� दवाई या पूरक के साथ इसका उपयोग करने से पहले अपने वत�मान 

 �ा� ��थित पर समी�ा कर�। 

 ●  जापानी एम कै�ूल का सेवन पैक भर िदए गए िनद�श अथवा िचिक�क �ारा बताए गए 

 तरीके से ही कर�। 

 ●  जापानी एम कै�ूल का सेवन करने से पहले पैक पर िदए गए सभी मह�पूण� िनद�शो ंको 
 �ानपूव�क पढ़�। 

 ●  जापानी एम कै�ूल को छोटे ब�ो ंकी प�ंच से दूर रख� तथा सूखे और ठंडे �थान पर रख� 
 एवं सूय� की सीधी पढ़ने वाली रोशनी से बचाएं। 

 जापानी एम कै�ूल सेवन िविध। Japani m capsule uses in Hindi 

 िकसी भी दवाई को लेने का एक सही समय और तरीका होता है तथा तभी यह आपके शरीर को 
 पूण� �प से फायदा प�ंचाती है तो आइए जानते ह� िक जापानी एम कै�ूल का सेवन कैसे िकया 
 जाता है। 

 सेवन िविध:  जापानी एम कै�ूल का लाभ लेने के िलए सुबह-शाम  दो-दो कै�ूल भोजन के बाद 

 सामा� जल या गुनगुने दूध के साथ सेवन कर�। 

 �ान रह�:  यिद आप जापानी एम कै�ूल का सेवन डॉ�र  की सलाह से कर रहे ह� तो उनके �ारा 
 बताए गए तरीके से ही सेवन कर�। 



 जापानी एम कै�ूल घटक साम�ी। Japani M Capsule ingredients in Hindi 

 िशलाजीत अक� , केसर, अ�गंधा, कौचं बीज, अकरकरा, शतावरी, वंग भ�, िवधारा, सफेद 

 मूसली, जािव�ी, म�थ�, अ�क भ�, �ण� बंग, जयफल, रस िस�दूर, मकर�ज, पु�ध�ा रस 

 , कपूरम। 

 जापानी एम कै�ूल कीमत। Japani M Capsule price 

 10 कै�ूल वाले जापानी एम कै�ूल की कीमत ₹297/– है िजसे आप अमेजॉन ��पकाट� जैसी 
 ऑनलाइन शॉिपंग वेबसाइट या िफर िकसी भी मेिडकल �ोर से खरीद सकते ह�। 


